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SINTEZĂ REGULAMENT  
„SUPERLIGA BUCUREȘTI” 

EDIȚIA 4 | SEZONUL 2025-2026 
 

 

Articolul 1 - Modul de organizare 

 

a) Programul de desfăşurare al competiției este stabilit de către Comisia de 

Organizare.  

 

b) Programul competițional: 

 

1. Sezonul regulat (Superliga, Liga 1 și Liga 2): în sistem Tur-

Retur pentru un număr de 22 etape (12 echipe / serie) 

 

2. Sezonul regulat (Liga 3): în sistem Tur-Retur pentru un 

număr de 18 sau 22 etape (10 sau 12 echipe / serie) 
  

- Perioada 1: 01.09.2025 – 19.12.2025 (16 săptămâni) 

 

- Pauza de iarnă: 20.12.2025 – 04.01.2026 (2 săptămâni) 

 

- Perioada 2: 05.01.2026 – 06.03.2026 (9 săptămâni) 

 

3. Play-off și Play-out (conform sistemului anunțat în 

prealabil), în sistem Tur-Retur sau doar Tur: 11, 10 sau 

minim 9 etape (în funcție de formatul anunțat în prealabil) 
 

- Perioada 3: 09.03.2026 – 12.06.2026 (13 săptămâni) 

 

4. Cupa Bucureștiului, ediția 5 (anul 2026) 
 

- Perioada: 15.06.2026 – 19.08.2026 (sistem competițional în funcție de 

numărul de echipe înscrise, cu grupe și apoi faze eliminatorii în dublă manșă)  
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• programul poate suferi mici modificări în funcție de meciurile din Cupa 

„Minifotbalul Suntem Noi”, secțiunile: Gold, Silver și Bronze, programul 

echipei naționale sau alți factori neprevăzuți care pot să împiedice 

disputarea uneia sau a mai multor etape de campionat. 

 

c) Licențele de participare la competițiile naționale de la finalul sezonului sunt 

oferite de Federația Română de Minifotbal (FRM). 

  

„Superliga București” este competiția oficială de minifotbal a capitalei, 

recunoscută ca atare de AMMB și de Federația Română de Minifotbal 

(FRM). 

  

Competiția „Superliga București”, organizată de AMMB, sub egida 

FRM, este SINGURA competiție din București care va acorda 

Licențe de Participare pentru echipele din capitală la competițiile 

naționale majore, organizate de FRM în anul 2026: Cupa României 

la Minifotbal și Campionatul Național de Minifotbal. 
 

Atenție: Nicio altă competiție, neafiliată sau care nu își obține în timp util 

dosarul de licențiere din partea AMMB, NU va avea dreptul de a trimite echipe 

la finele sezonului la celelalte competiții naționale, organizate sub egida 

Federației Naționale: C.N. Firme și Instituții, C.N. Old Boys și/sau Cupa Socca. 

 

Atenție 2: Un jucător care evoluează la o echipă din cadrul eșalonului superior 

al „Superligii București” își pierde automat dreptul de joc în Superliga București 

(primul eșalon) în cazul în care acesta evoluează concomitent și într-o altă 

competiție de minifotbal de pe raza municipiului București CARE NU ESTE 

AFILIATĂ LA AMMB/FRM! Măsura se aplică ulterior și în perspectiva 

competițiilor NAȚIONALE de minifotbal, organizate de FRM în anul 2026. 
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d) Sistemul competițional este următorul: 
 

- Superliga București (12 echipe): o singură serie de 12 

echipe, cu Sezon Regulat, în sistem Tur-Retur, rezultând un număr de 22 

etape. 

 

Locurile 1-6 de la finele sezonului regulat se califică în faza de Play-off, 

acolo unde echipele pornesc cu jumătate din punctele acumulate în Sezonul 

regulat și se joacă în sistem Tur-Retur, rezultând un număr de 10 etape. 

  

Locurile 7-12 de la finele sezonului regulat participă la faza de Play-out, 

acolo unde echipele pornesc cu jumătate din punctele acumulate în Sezonul 

regulat și se joacă în sistem Tur-Retur, rezultând un număr de 10 etape. 

  

Retrogradează direct în Liga 1, locurile 5 și 6 din Superliga Play-out, iar 

locul 4 din Superliga Play-out va disputa un baraj de menținere în 

Superligă, în sistem Tur-Retur, cu locul 3 din faza de Play-off din Liga 1. 

 

Cele mai bine clasate echipe din faza de Play-off se califică la 

turneele naționale organizate de FRM în anul 2026: Campionatul 

Național și Cupa României (numărul lor total este stabilit în 

funcție de numărul de Licențe primite de AMMB de la FRM la 

începutul anului 2026). 

 
 

 

- Liga 1 București (24 echipe): DOUĂ serii a câte 12 echipe: 

Seria 1 și Seria 2, cu Sezon Regulat, în sistem Tur-Retur, rezultând un 

număr de 22 etape.  

 

Locurile 1-3 din fiecare serie (în total 6 echipe), de la finele sezonului 

regulat, se califică la faza de Play-off comun, acolo unde echipele pornesc 

cu jumătate din punctele acumulate în Sezonul regulat și se joacă în sistem 

Tur-Retur, rezultând un număr de 10 etape. 

 

Locurile 1 și 2 din Liga 1 Play-off, campioana și vicecampioana Ligii 1, 

promovează DIRECT în Superligă. 
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Locul 3 din Liga 1 Play-off dispută un baraj de promovare în Superligă, în 

sistem Tur-Retur, cu locul 4 din faza de Play-out a Superligii. 

 

Locurile 4-12 din fiecare serie de Liga 1 (în total 18 echipe), de la finele 

sezonului regulat, merg în faza de Play-out, acolo unde se vor forma două 

serii: 9 echipe per serie. Se pornește cu jumătate din punctele acumulate în 

Sezonul regulat și se joacă în sistem Tur, rezultând un număr de 9 etape. 

 

*Componența Seriei 1 din Liga 1 Play-out va fi următoarea: locurile 4, 6, 8, 

10 și 12 din Seria 1 sezon regulat, precum și locurile 5, 7, 9 și 11 din Seria 2 

sezon regulat. 

**Componența Seriei 2 din Liga 1 Play-out va fi următoarea: locurile 4, 6, 

8, 10 și 12 din Seria 2 sezon regulat, precum și locurile 5, 7, 9 și 11 din Seria 

1 sezon regulat.   

 

Locurile 8 și 9 din ambele serii de Liga 1 Play-out (în total 4 echipe) 

retrogradează DIRECT în Liga 2, iar locurile 7 din ambele serii de Liga 1 

Play-out, dispută între ele un baraj, în sistem Tur-Retur, învinsa 

retrogradează în Liga 2. 

 

 

 

 

- Liga 2 București (24 echipe): DOUĂ serii a câte 12 echipe: 

Seria 1 și Seria 2, cu Sezon Regulat, în sistem Tur-Retur, rezultând un 

număr de 22 etape.  

 

Locurile 1-6 din fiecare serie (în total 12 echipe), de la finele sezonului 

regulat, se califică la faza de Play-off comun, acolo unde echipele pornesc 

cu jumătate din punctele acumulate în Sezonul regulat și se joacă în sistem 

Tur, rezultând un număr de 11 etape. 

 

Locurile 1-4 din Liga 2 Play-off promovează DIRECT în Liga 1. 

 

Locurile 5, 6, 7 și 8 participă la un mini-turneu de promovare, în sistem 

Semifinale (locul 5 vs. 8 și locul 6 vs. 7) și Finală, învingătoarea din Finala 

mini-turneului promovând în Liga 1. 
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Locurile 7-12 din fiecare serie (în total 12 echipe), de la finele sezonului 

regulat, merg la faza de Play-out comun, acolo unde echipele pornesc cu 

jumătate din punctele acumulate în Sezonul regulat și se joacă în sistem Tur, 

rezultând un număr de 11 etape.  

 

Locurile 9-12 din Liga 2 Play-out retrogradează DIRECT în Liga 3. 

 

Locurile 5, 6, 7 și 8 participă la un mini-turneu de menținere, în sistem 

Semifinale (locul 5 vs. 8 și locul 6 vs. 7) și Finală, între echipele învinse în 

semifinale, iar învinsa din Finala mini-turneului retrogradează în Liga 3. 

 

 

 
 

- Liga 3 București (30-36 echipe): TREI serii a câte 10 sau 12 

echipe.  

 

Locurile 1-4 din fiecare serie (în total 12 echipe), de la finele sezonului 

regulat, se califică la faza de Play-off comun, acolo unde echipele pornesc 

cu jumătate din punctele acumulate în Sezonul regulat și se joacă în sistem 

Tur, rezultând un număr de 11 etape. 

 

Locurile 1-4 din Liga 3 Play-off promovează DIRECT în Liga 2. 

 

Locurile 5, 6, 7 și 8 participă la un mini-turneu de promovare, în sistem 

Semifinale (locul 5 vs. 8 și locul 6 vs. 7) și Finală, învingătoarea din Finala 

mini-turneului promovând în Liga 2. 

 

Locurile 5-10 sau 5-12 din fiecare serie de Liga 3 (în total 18 sau 24 

echipe), de la finele sezonului regulat, merg în faza de Play-out, acolo unde 

se vor forma două serii: 9 sau 12 echipe per serie. Se pornește cu jumătate 

din punctele acumulate în Sezonul regulat și se joacă în sistem Tur, rezultând 

un număr de 9 sau 11 etape. 

 

*Componența Seriei 1 din Liga 3 Play-out va fi anunțată în timp util. 

** Componența Seriei 2 din Liga 3 Play-out va fi anunțată în timp util. 
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e) Competiția va avea o Comisie de Disciplină, formată din 3 membri, care va 

răspunde de buna desfăşurare a turneului, conform regulamentului 

competiţional. 

 

f) Echipele participante sunt direct răspunzătoare pentru orice manifestare 

reprobabilă a propriilor suporteri, componenți ai lotului, staff sau delegați / 

manageri / oficiali.  

 

g) În incinta suprafeței tehnice a spaţiului de joc pot intra doar jucătorii, antrenorii, 

delegaţii sau alți oficiali (doctori, asistenți medicali) ai echipelor, care sunt 

înscrişi pe raportul de arbitraj.  

 

h) Punctajul se stabileşte în felul următor: 3 puncte pentru victorie, 1 punct la 

egal şi 0 puncte pentru înfrângere.  

 

Notă: Pentru meciurile din cadrul Cupei „Minifotbalul Suntem Noi”, în faza 

grupelor, pe lângă punctajul de mai sus, se aplică următoarea departajare: la 

finalul timpului regulamentar de joc din grupe, echipele vor executa, inițial, 

câte trei lovituri de departajare.  

Echipa câștigătoare va primi 2 (două) puncte, în timp ce echipa învinsă rămâne 

cu punctul acumulat la finele celor 40 de minute regulamentare de joc. 

 

i) După publicarea programului săptămânal, partidele NU SE POT AMÂNA de 

către echipele participante decât în cazuri de forță majoră și cu acordul 

organizatorilor. Partidele se vor susţine la data şi ora stabilită de Comisia de 

Organizare. 

 

j) Echipele au dreptul, de două ori pe sezon, să solicite amânarea unui joc, 

obligatoriu cu acordul echipei adverse, înainte de publicarea programului 

oficial al etapei următoare (până în ziua de marți a săptămânii premergătoare 

etapei respective). 

*Meciul trebuie reprogamat în săptămâna următoare disputării etapei în cauză. 

 

k) Ținând cont de programul strict din finalul sezonului și de nevoia încheierii 

sezonului la timp pentru ierarhiile care trebuie comunicate Federației Române de 

Minifotbal în vederea participării echipelor din Superliga București la turneele 

naționale, NICIUN MECI NU POATE FI AMÂNAT DUPĂ DATA DE 1 

MAI. 
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l) În cazul în care o echipă nu se prezintă la un meci programat în campionat, 

echipa pierde la „masa verde” cu scorul de 6-0 și plătește ambele taxe de joc, 

taxa proprie și a echipei adverse (suma fiind în funcție de condițiile de 

desfășurare ale jocului, aer liber sau balon și de liga în care are loc 

neprezentarea). 

 

m) În cazul în care o echipă nu se prezintă la un meci din Cupă, programat în grupe, 

echipa pierde la „masa verde” cu scorul de 6-0 și plătește ambele taxe de joc 

(taxa proprie și a echipei adverse). 

Notă 1: în caz de neprezentare în fazele eliminatorii care au loc în dublă manșă, 

echipa va pierde meciul respectiv cu scorul de 10-0 la „masa verde”. 

Notă 2: în caz de desconsiderare a competiției sau de influențare a 

clasamentului final din grupă, echipei în cauză i se poate aplica de către 

Comisia de Disciplină sancțiunea pierderii TUTUROR meciurilor din grupă cu 

scorul de 6-0, în cazul unei singure neprezentări. 

 

n) Comisia de Organizare își rezervă dreptul să excludă din competiție atât 

echipele, cât și jucătorii care manifestă un repetat comportament nesportiv ori în 

contradiciție cu noțiunea de fair-play. Pe lângă acest lucru, echipele sau jucătorii 

care sunt excluși din competiție vor face subiectul unui memoriu către Federația 

Română de Minifotbal pentru suspendarea lor din TOATE competițiile locale și 

naționale. 

 

o) Ținând cont de importanța competiției și de faptul că există situația în care 

anumite echipe joacă în mai multe competiții locale, meciurile programate NU 

SE POT AMÂNA pentru a beneficia echipa în cauză de participarea la o altă 

competiție.  

 

Programul săptămânal se afișează în fiecare zi de MIERCURI pentru 

săptămâna următoare. 

 

Meciurile din cadrul Superligii București se vor disputa în zilele de Marți, 

Miercuri și Joi, meciurile din cadrul Ligilor 1, 2 și 3, precum și cele din Cupa 

„Minifotbalul Suntem Noi”, în intervalul Luni – Vineri. 

 

Notă 1: echipele din Superligă, care evoluează în etapa respectivă ca și echipe 

„gazdă”, conform țintarului tragerii la sorți, pot trimite mesaj cu două zile 

preferențiale de joc (dintre marți, miercuri sau joi), până în ziua de marți, cu o 

săptămână înainte de desfășurarea etapei în cauză. Cererile pentru o anumită zi 
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(marți, miercuri sau joi), vor fi luate în calcul în ordinea cronologică a 

trimiterii cererilor. 

 

Notă 2: echipele din Liga 1, 2 sau 3 au dreptul să solicite, ÎNAINTE de 

publicarea programului oficial al etapei următoare, să NU JOACE într-o 

SINGURĂ zi a săptămânii următoare. 

 

Notă 3: echipele din Liga 1, 2 sau 3 au dreptul, de PATRU ORI într-un 

SEZON, să solicite, ÎNAINTE de publicarea programului oficial al etapei 

următoare, să NU JOACE în DOUĂ ZILE (zi principală și zi secundară 

nedorită) ale săptămânii următoare. 

*prevederea NU SE APLICĂ la ultima etapă din sezonul regulat și la ultimele 3 

(TREI) etape din faza de Play-off/Play-out. 

**în cazul în care două echipe care se întâlnesc în respectiva etapă se 

prevalează de această prevedere și singura zi disponibilă în care se poate juca 

meciul, după exprimarea opțiunilor celor două echipe, este ziua de MARȚI, iar 

aceasta nu poate fi folosită din cauza meciurilor de Superligă, meciul se va juca 

în ziua secundară aleasă ca fiind nepotrivită de echipa OASPETE din acel 

respectiv joc, conform programării din tabela Berger. 

 

Notă 4: echipele care, pe parcursul unui sezon, aleg, în mod regulat, ca zi 

nedorită de disputare a meciului, ziua de VINERI, vor juca ocazional, o dată la 

5-8 săptămâni, în ziua de vineri a săptămânii. 

 

p) Pentru orice rocadă de meciuri (de exemplu: marți cu joi), solicitată DUPĂ 

anunțarea programului săptămânii viitoare, rocada trebuie efectuată de 

către delegatul interesat de aceasta, cu acordul celorlalți 3 delegați implicați 

și cu acordul primit de la Comisia de Organizare. În caz că nu se reușește 

rocada, echipa trebuie să se prezinte la meci, în caz contrar urmând să plătească 

ambele taxe, taxa proprie și a adversarilor, pentru meciul respectiv. 

 

q) Un meci se joacă pe parcursul a două reprize a câte 20 (douăzeci) de minute. 

Pauza dintre reprize nu va depăși 3 (trei) minute. 

 

r) În cazul în care o echipă se retrage din campionat în timpul desfășurării 

campionatului, responsabilitatea achitării restului taxei de participare la jocuri, 

până la finele sezonului în curs, va reveni jucătorilor înscriși în tabelul de 

participare de echipa respectivă. Astfel, suma rămasă de achitat va fi împărțită la 

numărul de jucători din lot și, înainte de a fi legitimat la o altă echipă, fiecare 
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jucător în cauză va trebui să-și achite partea aferentă din taxă, pentru a primi 

drept de joc din partea Comisiei de Organizare. 

 

s) Echipele care participă la Superligă au obligația de a deține minim două seturi 

de echipamente de joc (tricou și șort). Echipele care participă la Liga 1, Liga 2 

și Liga 3 au obligația de a deține minim un set de echipamente de joc (tricou 

și șort). De asemenea, TOATE echipele sunt obligate să dețină banderolă de 

căpitan de echipă, care să fie purtată de un jucător la fiecare meci al sezonului. 

 

*echipele pot evolua în veste de departajare până la achiziționarea unui set de 

echipamente de joc (tricou și șort) DOAR ÎN PRIMELE 4 (PATRU) ETAPE ale 

unui sezon. Începând cu etapa 5 a sezonului, echipa în cauză va trebui să 

plătească o penalitate financiară de 100 LEI la fiecare meci în care se prezintă 

fără echipamente de joc. 

**nu se aplică la meciurile în care două echipe au o culoare apropiată la 

echipamente și echipa considerată oaspete este obligată astfel să poarte veste 

de departajare oferite de organizatori. 

 

t) Dacă o echipă se înscrie în campionat în locul unei echipe retrase și păstrează 

numele echipei, pentru a menține linia de clasament, trebuie, totodată, să 

oprească în lot minim 3 jucători din lotul echipei retrase din campionat. Dacă 

echipa se înscrie sub un nume nou, va porni în campionat cu 0 (zero) puncte. 

*dacă se înscrie sub un nume nou în timpul turului sezonului regulat, toate 

meciurile de până atunci se omologhează cu scorul de 0-6. Dacă înscrierea are 

loc în retur, rezultatele din teren se păstrează, dar echipa pleacă cu 0 puncte în 

cont. Dacă echipa nouă se înscrie în faza de Play-off sau Play-out, va porni 

automat cu 0 puncte. 

 

 

 

 

 

 

Articolul 2 – Numărul şi statutul jucătorilor  

 

a) Au dreptul să participe in competitie jucătorii cu vârsta minimă de 16 

(șaisprezece) ani împliniți. Pentru persoanele care nu au împlinit încă 18 ani 

este nevoie ca unul dintre părinți să semneze o declarație pe propria răspundere 

prin care își oferă acceptul de joc pentru minor. 
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b) Nu au drept de joc jucătorii de Fotbal legitimați și care evoluează, în sezonul 

curent, la echipe din Liga 1 și Liga 2, precum si cei din ligi similare disputate în 

afara României, conform deciziilor FRM. În continuare se vor aplica normele și 

prevederile și/sau deciziile emise de FRM. 

 

Mențiune: Un jucător își pierde automat dreptul de joc la minifotbal în 

momentul în care debutează la nivelul Ligii 2 de Fotbal sau Ligii 1 de Fotbal (se 

consideră debutat la prima apariție oficială pe raportul de arbitraj al competiției 

în cauză). Jucătorul are obligația de a-l informa imediat pe delegatul echipei în 

astfel de cazuri.  

 

De asemenea, un jucător care a fost legitimat la Liga 1 sau Liga 2 de Fotbal și 

care renunță să mai evolueze la acest nivel SAU care se transferă într-o ligă 

inferioară: Liga 3, 4 sau 5 de Fotbal, va primi drept de joc conform 

reglementărilor în vigoare stabilite de FRM (vezi Regulamentul privind Statutul, 

Legitimarea și Transferul Jucătorului de Minifotbal). 

 

c) Echipele care participă în Superliga București, precum și în Liga 1, 2 sau 3 

București au voie să legitimeze maxim 5 (CINCI) jucători care sunt 

legitimați și evoluează în sezonul respectiv la Liga 3 de Fotbal, din țară sau 

străinătate și Futsal - Liga 1 din țară sau străinătate. Dintre cei 5 jucători, 

maxim 2 (DOI) pot proveni de la echipe de Futsal - Liga 1 din țară sau 

străinătate. 

*vezi Regulamentul privind Statutul, Legitimarea și Transferul Jucătorului de 

Minifotbal. 

 

d) Lotul echipei va cuprinde MINIM 10 (zece) și MAXIM 18 (optsprezece) 

jucători. 

 

e) Echipele au obligația de a trimite Comisiei de Organizare următoarele 

documente:  

- tabel nominal cu lotul echipei în format Excel; 

- jucătorii au obligația de a avea asupra lor dovada vizei medicale valabile sau 

un alt act care să ateste efectuarea controlului medical valabil minim 6 luni de la 

data emiterii; 

- cerere legitimare, acord GDPR, acord foto-video, act apt medical și orice alt 

document relevant solicitat de Comisia de Organizare. 
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f) În cazul în care se depune o contestație, în urma căreia se sesizează faptul că 

echipa adversă a încălcat una dintre prevederile menționate, în cel puțin unul din 

articolele de mai sus, că a folosit un jucător pe care a omis să-l treacă cu pixul în 

raportul de arbitraj, echipa în cauză va pierde jocul cu scorul de 6-0 la „masa 

verde”. 

*în cazul în care o echipă omite să treacă pe raportul de arbitraj numărul de pe 

tricoul unui jucător, jucător care apărea deja tipărit pe raporul de joc pregătit 

electronic, și legitimat în cadrul echipei respective precum și pe site-ul oficial al 

competiției, echipa în cauză este pasibilă de o amendă la prima abatere și cea 

de-a doua abatere, respectiv o depunctare la cea de-a treia abatere plus 

amendă. 

**în cazul în care o echipa taie din greșeală un jucător înscris în prealabil și 

care apare pe raportul de joc pregătit electronic, și, în același timp, omite să 

scrie cuvântul „PREZENT” în dreptul acestuia, echipa respectivă va fi 

sancționată cu un avertisment la prima abatere, amendă la cea de-a doua 

abatere și amendă și, posibil, depunctare, la cea de-a treia în același sezon. 

ATENȚIE: NU SE APLICĂ în cazul jucătorilor omiși să fie trecuți cu pixul 

pe raport! 

 

Taxa de contestație este în cuantum de 100 LEI la Liga 1, 2 și 3, respectiv 200 

LEI la Superligă și trebuie plătită în ziua jocului de către echipă care o depune. 

 

Atenție: În cazul în care contestația este admisă ca fiind justificată, de către 

Comisia de Disciplină, taxa este plătită, ulterior, de echipa care pierde meciul 

la „masa verde”. 

 

g) Numărul minim de jucători, necesar pentru începerea unei partide, este de 4 

(patru), dintre care unul trebuie să fie obligatoriu portar (sistem de joc: 3+1). 

Dacă o echipă, din diverse motive, rămâne cu un număr mai mic de 4 jucători în 

timpul jocului, acesta trebuie întrerupt definitiv și pierdut de echipa în cauză cu 

scorul de 6-0 la „masa verde”, în afară de cazul în care scorul din teren nu este 

mai favorabil echipei adverse. 

 

h) Delegatul fiecărei echipe este obligat să semneze raportul de arbitraj înainte şi 

după terminarea partidei. 

 

i) Echipa care nu se prezintă într-un interval de maxim 10 (zece) minute de la ora 

programării jocului, este pasibilă să piardă partida din etapa respectivă cu scorul 

de 6-0 la „masa verde”. 
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j) Echipa are obligaţia de a se prezenta la data şi ora partidei programate din 

competiţie cu un set de echipamente corespunzător. 

 

k) Numărul maxim al jucătorilor prezenţi în cadrul unei echipe pe raportul de 

arbitraj este de:  

 

- 15 jucători la Superligă și Cupa Gold (6 titulari și 9 rezerve);  

- 12 jucători la Liga 1, 2 și 3 precum și la Cupa Silver și Bronze 

(6 titulari și 6 rezerve).  
*Pe durata partidei numărul înlocuirilor este nelimitat. 

 

l) În cazul echipelor care au și echipă „satelit”, acestea pot trece pe tabelul 

nominal maxim 8 (opt) jucători la comun, cu drept de joc la ambele echipe, dar 

fără a depăși, fiecare dintre ele, numărul maxim de 18 jucători pe tabel în orice 

moment al sezonului. Toți cei 8 jucători comuni, sunt permiși a fi trecuți pe 

foaia de arbitraj a echipei secunde la orice joc din cadrul campionatului/cupei 

în sezonul respectiv. 

 

m) În cazul în care o echipă din Superliga București, primul eșalon valoric, își 

formează o echipă „satelit” aceasta poate avea: 8 (opt) jucători comuni dacă 

echipa „satelit” este înscrisă la Liga 1, 6 (șase) jucători comuni la Liga 2, 

respectiv 4 (patru) jucători comuni la Liga 3, în orice moment al sezonului. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Articolul 3 - Legitimarea jucătorilor si perioadele de 

transferuri 
 

a) Până la începerea campionatului, cu minim 10 zile înainte, echipele au obligația 

de a trimite Tabelul Nominal cu jucătorii echipei (minim 10 jucători, maxim 

18), unde vor fi trecute următoarele: numele echipei, nume delegat, antrenor și 

datele personale ale acestora din urmă (seria și nr. C.I., CNP). Delegații au 

obligația să trimită organizatorului cartea de identitate / pașaportul / legitimația 

emisă de Comisia de Organizare pentru fiecare jucător din lot. 
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b) Fiecare jucător are obligația de a prezenta avizul medical sau semnează înainte 

de competiție, pe propria răspundere, că este apt medical pentru efort fizic, care 

atestă că jucătorii în cauză sunt apți din punct de vedere medical pentru 

competiția sportivă. Prezența vizei medicale sau a semnăturii pe propria 

răspundere exonerează organizatorii de orice problemă de acest fel apărută pe 

durata desfășurării competiției. 

 

c) La începutul fiecărui joc este obligatorie completarea de către delegatul echipei 

a raportului de arbitraj, în conformitate cu jucătorii legitimați și cu numărul 

acestora de pe tricou.  

 

d) La începutul fiecărui joc, dacă se consideră necesar de către organizatori, se 

poate face identificarea jucatorilor celor două echipe, împreună cu arbitrii 

jocului.  

 

e) Pentru fiecare jucător nou din lotul unei echipe, trebuie achitată taxa de 

legitimare / viza anuală / taxa de card sau carnet. 

 

f) Un jucător poate fi legitimat la maxim 3 (trei echipe) pe toată durata 

competiţiei, cu condiția ca acele trei echipe să nu fie toate din primul eșalon, 

Superliga București. Astfel, în cazul în care un jucător a evoluat deja pentru 

două echipe din Superligă și se transferă la o altă echipă în același sezon 

competițional, acea echipă nu poate fi decât una din Ligile 1, 2 sau 3. 

Adăugare la 30.03.2026: un jucător poate evolua pentru maxim 3 echipe din 

Superliga București în același sezon în cazul în care una din primele 2 echipe la 

care a evoluat se retrage sau este exclusă din competiție. 

 

g) Un jucător care se transferă de la o echipă are dreptul să revină la echipa de la 

care a plecat în următoarea/următoarele perioade de transferuri. 

 

h) O echipă poate renunța la un jucător în orice moment al sezonului. Jucătorul în 

cauză poate fi readăugat pe tabelul nominal al echipei respective după cel puțin 

30 (treizeci) de zile de la ultima apariție a acestuia pe raportul de arbitraj, 

până la data limită de înregistrare a jucătorilor liberi de contract pentru sezonul 

în curs. 

 

i) Un jucător rămas liber în timpul desfășurării sezonului, prin acordul părților, nu 

poate fi legitimat de o altă echipă decât după minim 30 (treizeci) de zile de la 

momentul în care acesta a apărut ultima oară pe raportul de arbitraj la 
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echipa în cauză, în timpul desfășurării sezonului SAU începând cu următoarea 

perioadă oficială de transferuri și ulterior acesteia, până la data limită la care pot 

fi legitimați jucători liberi de contract pentru sezonul în curs. 

 

j) Jucătorii înscriși pe tabelul nominal al unei echipe participante la competiție, 

care nu au fost folosiți la niciun joc oficial din sezonul în curs, pot fi legitimați 

la o altă echipă din competițiile ACS Minifotbal București / AMMB, doar cu 

acordul delegatului echipei la care jucătorul în cauză a terminat sezonul 

precedent și la care a fost înscris pe tabelul nominal pentru sezonul actual, în 

primele 3 (trei) etape din sezonul în curs (decizia de a lăsa liber un jucător 

trebuie transmisă Comisiei de Organizare până în ziua de duminică a etapei cu 

numărul 3 din competiția în cauză). 

 

k) O echipă are dreptul de a face legitimări noi de jucători care vin din afara 

competiției SAU modificări în lot de orice fel pe tot parcursul sezonului, cu 

următoarele excepții: 

 

1. La Superligă PLAY-OFF, până la Etapa 5 din Play-off (ziua de duminică 

a săptămânii în care este programată etapa respectivă) / la Superligă Play-out 

până la Etapa 7 din Play-out (ziua de duminică a etapei respective). 

2. La Liga 1, 2, 3 PLAY-OFF, Legitimări noi de jucători se pot face până la 

Etapa 7 sau 8 din Play-off, în funcție de formatul competițional, ziua de 

duminică a săptămânii în care este programată etapa respectivă (NU la 

ultimele 3 etape ale sezonului). 

3. La Liga 1 și 2 PLAY-OUT, Legitimări noi de jucători se pot face până la 

etapa 6 din Play-out, în funcție de formatul competițional, ziua de 

duminică a săptămânii în care este programată etapa respectivă (NU la 

ultimele 3 etape ale sezonului). 

4. La Liga 3 PLAY-OUT, Legitimări noi de jucători se pot face până la etapa 

8 sau 10 din Play-out, în funcție de formatul competițional, ziua de 

duminică a săptămânii în care este programată etapa respectivă (NU la 

ULTIMA etapă a sezonului). 

5. În cazul competițiilor care au doar Sezon Regulat (fără fază de Play-

off/Play-out) NU se pot face legitimări noi de jucători la ultimele 3 ETAPE 

ale sezonului. 

 

Mențiune 1: jucătorii noi, legitimați după data de 1 APRILIE a anului în 

curs, NU vor avea drept de joc la competițiile naționale, organizate de FRM 

în anul respectiv (site-ul național de legitimări se închide anual la 1 aprilie). 
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Mențiune 2: în ultimele 5 etape ale Superligii, faza de Play-off, respectiv 

ultimele 1-3 etape în celelalte ligi/competiții (în conformitate cu cele descrise 

mai sus), NU SE POT OPERA modificări în lot de orice fel (jucători în 

probe, legitimări, re-legitimări sau renunțări la jucători). 

 

l) Cotizația de Legitimare, jucători noi: 

1. Superliga – Viza anuală: 80 LEI, care conține și eliberarea Legitimației de 

tip card pentru prima oară; 

2. Liga 1, Liga 2 și Liga 3 – Viza anuală: 50 LEI, care conține și eliberarea 

Legitimației de tip card pentru prima oară. 

• Pentru eliberarea unui duplicat, în caz de pierdere a cardului de 

legitimare, Comisia de Organizare va percepe o cotizație de 100 LEI per 

fiecare card. 

 

Notă: echipele au dreptul, pe parcursul sezonului, să aducă un număr maxim de 10 

(ZECE) jucători considerați „ÎN PROBE”, CARE VA FI FOLOSIT LA UN 

SINGUR MECI, pentru care NU se va plăti cotizația de legitimare. Aceasta se va 

achita în cazul în care jucătorul este păstrat în lotul echipei, după meciul în cauză. 

 

Atenție: jucătorii aduși „în probe” NU POT fi jucători Liga 1 Futsal sau Liga 3 

Fotbal. De asemenea, NU POT fi aduși după încheierea termenului limită de 

legitimări din sezon, adică ultimele 5 etape la Superliga Play-off, respectiv ultimele 

1-3 etape la celelalte ligi. 

 

 

 

 

 

 

m) Transferuri si perioade de transferuri: 

 

1. Perioada 1 de transferuri, în vacanța de iarnă: 20.12.2025 – 04.01.2026 

2. Perioada 2 de transferuri (mini-mercato): aproximativ 01–08.03.2026 (după 

ultima etapă din sezonul regulat și înainte de începerea meciurilor din Play-

off si Play-out, pentru fiecare ligă/serie în parte). 

3. Perioada 3 de transferuri (mini-mercato de Superligă): 27–30.03.2026 

(înainte de închiderea site-ului FRM, perioadă deschisă DOAR echipelor din 

Superligă, cu maxim 3 transferuri permise/echipă). 
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Mențiune: perioadele de transferuri ÎNTRE campionatele locale din țară FRM sunt 

reglementate de FRM, de regulă între 1 august – 1 octombrie (perioada 1), respectiv 1 

ianuarie – 1 martie (perioada 2). 

 

 

n) Cotizația de transfer:  

1. Superliga – 100 (una sută) LEI 

2. Liga 1, 2 și 3 – 50 (cincizeci) LEI 

Mențiune: în cazul transferurilor între campionatele locale din țară, se achită 

către FRM o taxă suplimentară de transfer de 50 (cincizeci) LEI. 

 

o) Un transfer de jucători între echipe se poate realiza doar cu acordul scris al 

ambelor echipe, prin semnătura delegatului de echipă și prin acordul scris al 

jucătorului în cauză. 

 

 

 

Articolul 4 - Criterii de departajare la egalitate de puncte 

 

a) Comisia de Organizare va întocmi după fiecare etapă clasamentele având în 

vedere următorul sistem de atribuire a punctelor: 

 

1) joc câștigat – 3 puncte;  

2) joc egal – 1 punct; 

3) joc pierdut – 0 puncte.  

 

b) La finele sezonului regulat, se ÎNJUMĂTĂȚESC punctele tuturor echipelor. 

Dacă, după înjumătățire, numărul de puncte nu va fi întreg, acesta se va ajusta, 

în plus, cu o jumătate de punct. 

 

c) Criterii de departajare în caz de egalitate de puncte la finalul sezonului regulat, 

în ordine: 

- Rezultatele din meciurile directe (puncte și golaveraj, în ordine); 

- Golaverajul general; 

- Golurile marcate mai multe; 

- Clasamentul Fair Play, acolo unde un cartonaș galben = 1 pct. penalizare, un 

cartonaș roșu din două galbene = 2 pct. penalizare și un cartonaș roșu direct = 

3 pct. penalizare; 

- Tragere la sorți. 
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d) Criterii de departajare în caz de egalitate de puncte la finalul fazei de Play-off și 

Play-out, în ordine: 

- Echipa care nu a beneficiat de rotunjire de puncte la finalul sezonului regulat 

are avantaj față de echipa care a beneficat de rotunjire de puncte; 

- Meci / meciuri direct/e în faza de Play-off/Play-out (puncte și golaveraj, în 

ordine); 

- Golaverajul general în faza de Play-off/Play-out; 

- Golurile marcate mai multe în faza de Play-off/Play-out; 

- Clasamentul Fair Play, acolo unde un cartonaș galben = 1 pct. penalizare, un 

cartonaș roșu din două galbene = 2 pct. penalizare și un cartonaș roșu direct = 

3 pct. penalizare; 

- Tragere la sorți. 

 

e) În cazul jocurilor care se termină la egalitate, în grupele Cupei „Minifotbalul 

Suntem Noi”, se vor executa lovituri de departajare, în primă fază câte trei de 

fiecare echipă. Echipa care va învinge în urma loviturilor de departajare, va mai 

primi un punct în clasament (astfel îi revin două puncte de pe urma meciului).  

 

f) Dacă după disputarea tuturor jocurilor din grupă, două echipe vor acumula 

același număr de puncte, departajarea se va face, în primă fază, în baza 

numărului mai mare de victorii în timp regulamentar, iar apoi, dacă 

egalitatea persistă, în baza rezultatului din jocul direct (se vor lua în 

considerare și loviturile de departajare). 

 

g) Dacă în urma disputării tuturor jocurilor din grupă, trei sau mai multe echipe 

acumulează același număr de puncte, se va întocmi un clasament în care se vor 

lua în considerare doar rezultatele din jocurile directe (jocurile dintre echipele 

aflate la egalitate de puncte). Echipele care au învins la loviturile de departajare 

primesc în continuare două puncte. În clasament, departajarea se va face după 

următoarele criterii, în ordine:  

 

 

A. Punctele obținute în meciurile directe; 

B. Numărul mai mare de victorii obținute în timp regulamentar în meciurile 

directe; 

C. Golaverajul cel mai bun;  

D. Cel mai mare număr de goluri marcate;  

E. Dacă în urma aplicării primelor patru criterii, rămân în continuare două 

echipe la egalitate, pentru departajare se va aplica criteriul jocului direct.  
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F. Clasamentul Fair Play, acolo unde un cartonaș galben = 1 pct. penalizare, 

un cartonaș roșu din două galbene = 2 pct. penalizare și un cartonaș roșu 

direct = 3 pct. penalizare; se vor lua în considerare toate cartonașele, inclusiv 

cele arătate celor de pe banca de rezerve – jucători, oficiali, înscriși în 

raportul de arbitraj;  

G. Tragerea la sorți. 

 

 

h) În cazul clasamentului „Golgheterilor” la final de sezon, departajarea se va face 

după următoarele criterii: 

- Număr de goluri marcate în sezonul regulat: 1 gol = 1 punct 

- Număr de goluri marcate în faza de Play-out: 1 gol = 1 punct 

- Număr de goluri marcate în faza de Play-off: 1 gol = 1,5 puncte 

Jucătorul care acumulează cele mai multe puncte la finalul sezonului primește 

titlul de Golgheter, denumit „Gheata de Aur”. 

 

 

Articolul 5 – Regulament Disciplinar (sumar) 

 

a) Regulamentul Disciplinar stabilește sancțiuni pentru abaterile săvârșite de orice 

persoană care participă la competițiile de minifotbal și care îndeplinește o 

calitate recunoscută de acest Regulament de Disciplină: jucător, oficial, suporter, 

reprezentant al echipei care posedă sau nu „Carnet/Card de Legitimare” în 

campionat, aparținător de echipă, înaintea jocului, în timpul jocului și după 

terminarea acestuia, din momentul în care intră în incinta Bazei Sportive și până 

în momentul părăsirii acesteia, pe toata durata sezonului competițional. 

 

b) Acest regulament se aplică în cazul oricărui joc care se desfășoară sub egida 

Asociației Municipale de Minifotbal București / Asociației Club Sportiv 

Minifotbal București, structuri sportive recunoscute în condițiile legii și 

desemnate de Federația Română de Minifotbal. 

 

c) Minifotbalul românesc are la bază principiile: legalității, integrității, solidarității, 

loialității, respectând valorile și promovând fair-play-ul, desfășurându-se sub 

motto-ul „Plăcerea Jocului". 

 

- Un jucător care are un comportament nesportiv sau neregulamentar pe durata 

jocului și care trece neobservat de către arbitrii jocului, dar este observat de 

observatorul/supervizorul jocului va fi evidențiat pe foaia de joc și va fi 



                 

 

 

 

Asociația Club Sportiv Minifotbal București / Asociația Municipală de Minifotbal București 

              Adresă poştală: Str. Peciu Nou, nr. 27, sector 5, Bucuresti 
                   Tel.: +40 769 910 716 / +40 762 313 287, e-mail: office@ammb.ro   
                            www.ammb.ro și www.campionateminifotbal.ro  

 

 

 

sancționat cu o amendă de 30 lei. La o a doua abatere de acest fel, în același 

sezon, jucătorul va primi o amendă de 50 lei și va fi suspendat o etapă. 

 

- Un jucător sancționat cu cartonaș roșu din două cartonașe galbene este 

suspendat o etapă, doar în cazul în care jucătorul nu intră în atenția 

Comisiei de Disciplină, precum și amendat cu 30 (treizeci) lei (în cazul în 

care jucătorul nu manifestă un comportament nesportiv după eliminare). 

 

- Un jucător sancționat cu cartonaș roșu direct este suspendat automat 2 etape, 

doar în cazul în care jucătorul nu intră în atenția Comisiei de Disciplină și 

amendat cu 50 (cincizeci) lei. 

Excepție de la această regulă este atunci când jucătorul/portarul comite henț 

sau fault, împiedicând marcarea unui gol sau o ocazie iminentă de gol, caz 

în care sancțiunea disciplinară este de o etapă (amendă: 40 lei). 

 

- Cartonașul roșu se sancționează cu o amendă cuprinsă între 30 lei și 500 lei, 

în funcție de abaterea comisă. 

 

Mențiune: în cazul în care un jucător, în mod intenționat, provoacă o 

accidentare de lungă durată unui adversar, accidentare probată de partea 

vătămată cu acte medicale doveditoare, jucătorul vinovat va fi suspendat 

pentru toată perioada aferentă recuperării jucătorului căruia i-a cauzat 

accidentarea. Elementul de intenție a provocării unei accidentări este la 

latitudinea Comisiei de Disciplină. 

 

 

 

 

d) Avertismente (cartonaşe galbene) în Sezonul Regulat: 

• După acumularea a 4 (patru) avertismente de către un jucător, acesta 

va fi suspendat automat pentru următoarea etapă și primește o amendă 

de 30 (treizeci) LEI.  

• După acumularea a 7 (șapte) avertismente, acesta va fi suspendat 

automat pentru următoarea etapă și primește o amendă de 40 

(patruzeci) LEI.  

• După acumularea a 9 (nouă) avertismente, acesta va fi suspendat 

automat pentru următoarea etapă și primește o amendă de 50 

(cincizeci) LEI.  
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• În continuare, pentru fiecare avertisment primit, jucătorul în cauză va 

fi suspendat automat o etapă și primește o amendă de 50 (cincizeci) 

LEI. 

• Cartonașele galbene se șterg la finalul sezonului regulat, în faza de 

Play-off / Play-out pornindu-se de la ZERO.  

Mențiune: Măsura nu se aplică și în cazul unui cartonaș roșu încasat 

din două cartonașe galbene sau a unui cartonaș roșu direct, în acest 

caz suspendarea fiind automată. 

 

 

e) Avertismente (cartonaşe galbene) în faza de Play-off/Play-out: 

• După acumularea a 3 (trei) avertismente de către un jucător, acesta va 

fi suspendat automat pentru următoarea etapă și primește o amendă de 

30 (treizeci) LEI.  

• După acumularea a 5 (cinci) avertismente, acesta va fi suspendat 

automat pentru următoarea etapă și primește o amendă de 50 

(cincizeci) LEI.  

• În continuare, pentru fiecare avertisment primit, jucătorul în cauză va 

fi suspendat automat o etapă și primește o amendă de 50 (cincizeci) 

LEI. 

 

f) În cazul în care un jucător care evoluează la două echipe, echipa principală și 

echipa „satelit”, primește cartonaș roșu pentru o abatere de natură disciplinară 

(ex. injurii, scuipat, comportament violent, etc.), acesta va fi suspendat de la 

AMBELE ECHIPE pentru o anumită perioadă de timp, nu în etape, în funcție de 

natura abaterii disciplinare comisă. 

*dacă eliminarea nu este una de materie disciplinară, jucătorul va fi suspendat 

doar la echipa la care a primit cartonașul roșu. 

 

Articolul 6 – Contestații și Memorii 
 

a) În cazul în care se constată, prin formularea unei contestații din partea unei 

echipe, că echipa adversă a folosit unul sau mai mulți jucători fără drept de joc 

în partida respectivă, echipa contestată va suporta sancțiunile din prezentul 

regulament. 

 

b) Echipele pot formula contestații împotriva omologării jocurilor cu rezultatul de 

pe teren, astfel: 
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- Înaintea începerii jocului, dacă se contestă dreptul de joc al unuia sau al mai 

multor jucători din echipa adversă, înscriși în raportul de arbitraj, 

menționându-se clar motivele. 

- La pauză sau în cel mult 10 (zece) minute de la terminarea jocului, dar 

înainte ca delegații să fi semnat Raportul de Joc. Dacă au trecut cele 10 

minute, contestația nu se mai ia în considerare. 

 

c) În cazul contestației pentru substituire, arbitrul va solicita jucătorului să-și 

înscrie datele personale în raportul de joc și va lua măsuri pentru a se fotografia 

împreună cu jucătorul contestat.  

 

d) Contestațiile introduse tardiv sau în afara intervalului de timp stabilit de 

regulament se resping ca neregulamentare. 

 

e) Introducerea în teren a unui jucător care nu este legitimat la echipa respectivă 

sau care nu are drept de joc pentru jocul respectiv sau care a obținut legitimarea / 

transferul prin încălcarea normelor în vigoare, folosind date inexacte sau alte 

procedee de inducere în eroare a comisiilor abilitate, va duce la pierderea jocului 

la ,,masa verde”, rezultatul omologându-se cu 6-0 în favoarea echipei adverse, în 

urma depunerii unei contestații SAU în urma autosesizării Comisiei. Penalitatea 

sportivă pentru echipa în culpă este intre 100 LEI si 250 LEI. 

 

f) În cazul substituirilor de jucători, rezultatul va fi omologat cu 6-0 în partidele în 

care s-a depus o contestație privind substituirea de jucători SAU în cazul 

memoriilor PROBATE (foto și video), trimise pe adresa oficială de E-MAIL 

până în ziua de DUMINICĂ, ulterioară disputării etapei în cauză.  

Comisia de Disciplină NU ESTE OBLIGATĂ să caute probe suplimentare și va 

judeca respectivul caz pe baza probelor depuse la dosar. Penalitatea sportivă 

pentru echipa în culpă este de 100 de LEI pentru fiecare caz de substituire 

dovedit. 

*opțiunea unui memoriu pe e-mail trimis până în ziua de duminică ulterioară 

disputării jocului se aplică doar la campionatele regulate din Superliga 

București, precum și la Cupele Gold, Silver și Bronze. Nu și la competiția de 

vară, Cupa Bucureștiului. 

 

g) Dacă un jucător NU are DREPT DE JOC (atenție, nu caz de substituire) și se 

demonstrează în urma unei contestații acest lucru, echipa care a folosit jucătorul 

va pierde TOATE jocurile în care jucătorul in cauză a fost trecut pe raportul de 

joc și a evoluat, rezultatul omologat fiind de 6-0 în favoarea echipei adverse. 

Penalitatea sportivă pentru echipa în culpă este intre 100 LEI și 250 LEI. 
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h) Delegatul echipei care contestă dreptul de joc al unui jucător este obligat să 

depună la organizatori sau la Comisia de Disciplină probe doveditoare în 

susținerea contestației, în caz contrar contestația rămâne neîntemeiată. 

 

i) Organizatorii vor lua în considerare doar contestațiile formulate în scris, pe 

raportul de arbitraj sau memoriile trimise pe e-mail, în termenele menționate în 

articolele de mai sus și cu achitarea taxei de contestație stabilită de Comisie. 

  

j) Modalitatea de formulare a contestațiilor: 

- Contestațiile pot fi introduse înainte, la pauza sau după terminarea jocului (în 

maxim 10 minute), cu condiția ca arbitrul/observatorul/supervizorul de joc, 

după caz, să fi fost anunțat în prealabil privind depunerea unei contestații iar 

aceasta să se încadreze înainte de semnarea raportului de joc de către 

echipele participante.  

- Echipa care formulează o contestație este obligată să depună toate probele, 

înscrisurile, etc. pe care se bazează că poate demonstra culpa jucătorului / 

echipei contestate. Arbitrul trebuie să fie inștiințat în prealabil privind 

intenția depunerii unei contestații. Acesta este obligat să aducă la cunoștința 

tuturor celor implicați și să convoace ambii delegați și jucătorul contestat 

(acesta din urmă, doar în caz de substituire). Contestatia va fi întocmită în 

prezența acestora. Dacă cineva refuză prezența, 

arbitrul/observatorul/supervizorul de joc va menționa acest aspect în raport.  

- La final, toți (arbitri, delegații echipelor, jucătorul în cauză) sunt obligați să 

semneze de luare la cunoștință. Se va menționa exact de către arbitru, 

momentul depunerii. Contestația poate fi întocmită, semnată și depusă doar 

de una din persoanele înscrise în Raportul de joc, in următoarea ordine: 

delegat, antrenor, căpitan de echipă (sau o altă persoană al cărei nume și 

semnătură este înscrisă pe raportul de joc).  

- Comisia de Disciplină nu este obligată să caute probe suplimentare, în acest 

sens, cercetările se vor face doar în baza probelor depuse până la începerea 

dezbaterilor Comisiei de Disciplină. 

 

k) În situația în care contestația vizează o abatere disciplinară specifică unor 

competiții organizate la nivel local (campionat regulat sau cupe/turnee cu 

caracter amical), Comisiile de Disciplină competente au obligația soluționării 

sesizărilor până la desfășurarea următoarei etape, în cazul campionatului regulat 

sau până la desfășurarea următoarei faze competiționale, în cazul cupelor și 

turneelor cu caracter amical. Sesizarea se poate depune înainte de desfășurarea 

etapei, în timpul desfășurării etapei sau imediat după desfășurarea acestei etape 
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dar fără a se depăși termenul de 10 minute (excepție cazul memoriilor trimise 

prin e-mail). 

 

l) Deciziile luate în prima fază de Comisia de Disciplină pot fi atacate în termen de 

3 zile de la comunicare, cu Apel, în situația prevăzută, dacă este vorba de 

campionat regulat, în cazul abaterilor minore sau după executarea a jumătate din 

pedeapsa dictată de Comisia de Disciplină în cazul abaterilor majore. 

 

m) Deciziile luate în Apel de comisiile de resort nu mai pot fi atacate cu recurs, 

fiind definitive și executorii. 

 

n) Toate termenele se calculează de la data de comunicare și nu de la data de 

pronunțare. Comunicarea se poate face prin orice mijloc aflat la dispoziție. 

 

o) Căile de atac vor putea fi depuse doar de reprezentanții legali ai echipelor care 

au fost părți, in prima instanță, intr-un litigiu. Calea de atac introdusă de orice 

altă persoană care nu este parte a unui litigiu analizat de comisiile de resort în 

primă fază, va fi respinsă ca inadmisibilă. 

 

p) Forma contestației și a căilor de atac: 

- Contestația trebuie să conțină următoarele elemente obligatorii: 

• atributele de identificare ale echipei/persoanei care formulează 

sesizarea; 

• detalierea, în fapt a aspectelor sesizate; 

• indicarea probelor pe care se susține contestația; probele pot fi 

reprezentate de informații preluate de pe platformele electronice, 

documente oficiale aparținând ACS Minifotbal 

Bucuresti/AMMB/FRM sau altor persoane fizice sau juridice terțe, 

articole de presă, poze, informații de pe platformele social-media, 

proba video, dar și alte asemenea care pot fi utile, pertinente și 

concludente cauzei. 

 

q) Proba video este acceptată în cazul în care arbitrul a identificat în mod greșit 

persoana care a săvârșit o abatere de la Legile Jocului sau în cazul în care se 

urmărește de către partea interesată dovedirea unei situații în care un jucător care 

ar fi participat la o partidă nu ar fi avut drept de joc pentru partida respectivă. De 

asemenea, tot cu proba video se poate demonstra si faptul că un oficial sau 

antrenor care se afla în stare de suspendare a participat în mod neregulamentar la 
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o partidă sau că un oficial, antrenor sau jucător, nu ar fi respectat interdicția dată 

de Comisia de Disciplină competentă. 

 

r) Nu se pot expune spre analiză, cu orice tip de probă, erorile de arbitraj care țin 

exclusiv de derularea unor faze ale jocului precum: validarea sau invalidarea 

unui gol, părăsirea spațiului de joc de către minge, jucarea mingii cu mâna în 

mod neregulamentar și alte asemenea situații. 

 

s) Pentru orice contestație se percepe o taxă de 100 LEI/contestaţie la Liga 1, 2 și 

3, respectiv 200 LEI la Superligă. Fără plata acesteia, cazul NU va fi supus 

analizei Comisiei de Disciplină. 

 

t) Contestațiile trebuie probate (informații oficiale, fotografii, imagini video etc.) 

de către echipa care depune contestația.  

Taxa pentru depunerea unui Apel la Decizia Comisiei de Disciplină este de 100 

LEI/apel la Liga 1, 2 și 3, respectiv 200 LEI/apel la Superligă. 

 

 

***Regulamentele de Organizare, de Joc și de Disciplină sunt cele 

aplicate de FRM și pot fi consultate și pe site-ul oficial al Federației: 

www.frminifotbal.ro. 

 

La aceste regulamente se aplică și deciziile scrise în acest document de 

Comisia de Organizare. 

 

Sinteza Regulamentului poate fi consultată pe site-ul oficial al 

competiției: www.ammb.ro 

http://www.frminifotbal.ro/
http://www.ammb.ro/

